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★横浜ＹＭＣＡ學院專門學校★ 
 

橫浜ＹＭＣＡ學院專門學校的日語學科是，以學習到標準的日語為目標，透過培養聽、說、讀、寫

的四項技能，全方位提高你的日語水準。不論是對於想升學進入專門學校、大學、研究所的同學，

還是對於想從事日語相關工作的人士來說，都是提升日語能力之最佳選擇。 

 

■課程：依照學習目的分為二種課程 

課程名稱 入學時期 學習期間 

       日語本科 
2026 年 4 月 1 年（2026 年 4 月～2027 年 3 月） 

2026 年 10 月 1 年（2026 年 10 月～2027 年 9 月） 

  ★本課程的學習內容是從入門到中級程度，培養日常生活中能夠以基礎的日語進行溝通和 

交流的能力。 

    課程名稱 入學時期 學習期間 

   日語˙文化研究科 
2026 年 4 月 1 年（2026 年 4 月～2027 年 3 月） 

2026 年 10 月 1 年（2026 年 10 月～2027 年 9 月） 

  ★本課程的學習內容為上級程度，進一步培養升學或就業以及在生活上各種層面實用之 

     溝通和交流能力。 

  ※日語本科課程學習結束後，學生可依志願晉升到日語文化研究科。在本校學習日語時間最長 

達 2 年。 

  ※在本校就讀期間，出席率和成績皆達到規定要求的學生，將頒發畢業證書。 
 

■定員：總共 120 名(日語本科 80 名、日語・文化研究科 40 名) 

        ※每班人數最多人數為 20 名。 

 

■授課時間：●一天 5 節課，每週一至週五 5 天 

           （每週 25 節課，一年 36 週，上課時數合計 900 小時） 

課前準備 第 1 節課 第 2 節課 第３節課 第４節課 第５節課 

9:00～9:10 9:10～10:00 10:10～11:00 11:10～12:00 13:00～13:50 14:00～14:50 

     ※週六、週日、例假日休假。 

     ※長假詳情請參考年度行事曆 

☆暑假（7 月下旬到 8 月中旬，約 3 週） 

☆秋假（9 月中旬到 10 月上旬，約 3 週） 

☆寒假（12 月下旬到 1 月中旬，約 3 週） 

☆春假（3 月中旬到 4 月上旬，約 3 週） 
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■申請資格： 

①已完成 12 年以上的學校教育，或取得大學等高等教育機構的入學資格者 

  ②持有效在留資格（簽證）者 

  ③若欲就讀日語・文化研究課程，需要有日本語能力試驗 N2 的日語程度 

  ④有在日聯絡人 

 

■ 程度・課程安排： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■簽證種類：敬請參考第 9 頁 

 

■學費：各課程的學費如下 

課程名稱 入學金 授課費 設施費 合計 

日語本科 

日語・文化研究科 
100,000 日元 780,000 日元 30,000 日元 910,000 日元 

※上述費用外需另繳交教材費等雜項費用（6 個月約需 20,000 日元）。 

 

 

 

 

上級Ⅱ程度

上級Ⅰ程度

中級Ⅱ程度

中級Ⅰ程度

中級 

初級Ⅱ 入門程度

初級Ⅰ 程度

程度 日語能力 日語能力 日本留學考試  (200/400) 日本留學考試  (300/400) 日本留學考試  (300/400)

測驗 N5 測驗 N4 日語能力測驗 N３ 日語能力測驗 N２ 日語能力測驗 N１ 日語能力測驗 N１

主要教科書
大家的

日本語Ⅰ
大家的

日本語 Ⅱ
前往中級 學習中級日本語

以不同主題
從中級開始學日本語

新版・從中級到上級的
日本語

跨越國境

科目
漢字・聽力練習・
速讀・會話・作文

漢字・聽力練習・會話・
作文・文法・活動

漢字・聽力練習・會話・
作文・文法・活動

漢字・聽力練習・會話・
作文・文法・活動

漢字・聽力練習・讀解・會話・作文

6個月 6個月
6個月

階段性目標
以非常簡單的表現方式理解基礎日語。
對於日常生活中會遇到的事，能做簡單的
對應。

已能夠了解一定
程度的日常生活
用語。可對於社
會上及生活中，
發生在自己周遭
的話題，簡單的
表達意見及其理
由。

除了日常生活用語之外，
對於其他廣泛使用的日語
也能夠有一定程度的理
解。可針對社會上及生活
中較常被討論的話題，明
確的表達意見及其理由。

已能夠理解廣泛的使用日語。也能夠針對各式各樣

的話題，使用符合主題且適切的詞彙，提出理論性
的主張與議論。

朝日本的研究所‧大學‧專門學校升學、在日就職、在日定居、歸國

學習期間
6個月

6個月 6個月

横浜ＹＭＣＡ學院專門學校 
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   各課程的學費可每半年繳付一次 

繳納時期 入學金 學費 設施費 合計 

入學時（4 月/10 月） 100,000 日元 

390,000 日元 15,000 日元 

505,000 日元 

8 月/翌年 2 月  405,000 日元 

   ※學費一旦繳納，概不退還，敬請注意。 

 

■申請期間及測驗日期：  

 申請時間 測驗日期 

2026 年 

4 月入學 

第一回測驗 2026 年 2 月 2 日(一)~3 月 23 日(一) 2026 年 3 月 25 日(三) 

第二回測驗 2026 年 2 月 2 日(一)~3 月 31 日(二) 2026 年 4 月 1 日(三) 

2026 年 

10 月入學 

第一回測驗 2026 年 8 月 1 日(六)~9 月 19 日(六) 2026 年 9 月 24 日(四) 

第二回測驗 2026 年 8 月 1 日(六)~9 月 30 日(三) 2026 年 10 月 1 日(四) 

   

   ※請選擇入學測驗的日期。測驗時間約為 9:10~11:00。 

     測驗當日請於 9 點整至專門學校櫃檯報到。 

   ※測驗當天請攜帶筆記用具（鉛筆及橡皮擦），並攜帶目前為止所使用的日語教科書。 

   ※第 1 次測驗的結果會在考試後的一週內通知。第 2 次測驗的結果則在考試當天通知。如果獲 

     得入學許可，請於指定期間內繳納學費。 

 

■在日聯絡人：敬請參考第 9 頁 

 

■經費承擔人：敬請參考第 9 頁 

 

■其它：《獎學金》 

        於本校就讀 6 個月以上、成績和出席狀況良好的學生，透過考選，有機會獲得獎學金。 

        橫浜 YMCA 學院專門學校日語學科獎學金（6 個月期間內，月額 10,000 日元，半期約 4 名） 

 

《通學月票》  

         發給通學證明，可憑此證購買學生優待月票。 

 

       《專修學校學生災害傷害保險》  

   於學校活動當中，因為災害或者事故而導致死亡、住院、定期醫院治療等將予以補償。 

    保險費由學校支付。 

 

      《健康檢查》  

     每年進行一次健康檢查，費用由校方負擔。 
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《義工教師制度》  

     希望練習日語會話者，可在放學後和日本人的義工教師進行會話練習。 

 

    《附屬設施》 

在橫浜 YMCA 大樓內，設有游泳池、健身房以及跑步機，日語學科的學生於指定時間內可 

免費使用。 

 

《2024 年度 主要升學學校》 

大    學：東洋大學、鈴鹿大學  等 

專門學校：横浜 YMCA 學院專門學校（國際情報商務科）、 

東京 YMCA 醫療福祉專門學校（作業療法學科）、岩谷學園橫浜 IT 商務專門學校、 

橫浜系統工學院專門學校、日本電子專門學校、橫浜日建工科專門學校、HAL 東京、         

東京時尚商務學院、横須賀調理製菓專門學校、日產橫浜自動車大學校、 

本田技術學院關東校  等 

 

《2024 年度 主要就職公司行號》 

TechnoPro & Construction 株式會社、NMD 集團株式會社、Pleasure 株式會社、 

Excellendive 株式會社、Moswell 株式會社、Ots Home 株式會社、山商裝修服務株式會社、  

DESIGNTAG 株式會社、S.T.產業株式會社 等 

         

《2024 年度 日語能力測驗報考結果》 

 第一回 Ｎ1 報考者  10 名 Ｎ1 合格者 5 名 ／Ｎ2 報考者  13 名 Ｎ2 合格者  8 名 

 第二回 Ｎ1 報考者  10 名 Ｎ1 合格者 5 名 ／Ｎ2 報考者  21 名 Ｎ2 合格者  8 名 

 

■申請資料：敬請參考第 9 頁 
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★ＹＭＣＡ健康福祉專門學校★ 
 

ＹＭＣＡ健康福祉專門學校日本語學科是、針對升學所必需的日本語能力養成的同時、並透過與專門

學校的日本人學生及地方人士做交流、以學習道地的日本語為目標。 

■課程種類： 

課程名稱 入學時期 學習期間 

本科升學 2 年課程 2026 年 4 月 2 年（2026 年 4 月～2028 年 3 月） 

本科升學 1.5 年課程 2026 年 10 月 1.5 年（2026 年 10 月～2028 年 3 月） 

※在本校就讀期間，出席率和成績皆達到規定要求的學生，將頒發畢業證書。 

 

■定員：總定員 120 名   

    ※每班最多人數為 20 名。 

 

■授課時間：分為上下午 2 部制  

            一天 4 小時、每週一至週五 5 天（每週 20 小時、一年 40 週・800 小時） 

           ◆上午班（中級、中上級、上級程度） 

第１節課 第２節課 第３節課 第４節課 

9:00～9:50 9:55～10:45 10:55～11:45 11:50～12:40 

  ◆下午班（初級Ⅰ・Ⅱ、初中級程度） 

第１節課 第２節課 第３節課 第４節課 

13:00～13:50 13:55～14:45 14:55～15:45 15:50～16:40 

          ※上下午班是依日語程度而進行編班。無法依照學生的需求自由選擇時段。  

          ※週六、週日、例假日休假。 

     ※長假詳情請參考年度行事曆。 

☆暑假（8 月上旬到 8 月中旬，約 2 週） 

☆秋假（9 月下旬到 10 月上旬，約 3 週） 

☆寒假（12 月下旬到 1 月上旬，約 2 週） 

☆春假（3 月中旬到 4 月上旬，約 3 週） 

 

■申請資格： 

①已完成 12 年以上的學校教育，或取得大學等高等教育機構的入學資格者 

  ②持有效在留資格（簽證）者 

  ③有在日聯絡人 

 ＹＭＣＡ健康福祉專門學校 
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■程度・課程安排： 

 

上級程度

中上級程度

中級程度

初中級程度

初級Ⅰ・Ⅱ程度

CEFR A1・A2 CEFR A2・B1 CEFR B1 CEFR B1・B2 CEFR B2

日語能力測驗 N5・N4 日本語能力測驗 N4・N３ 日本語能力測驗N3・N２ 日本語能力測驗 N２ 日本語能力測驗N１

學習期間 ６個月 ６個月 ６個月 ６個月 ６個月

主要教科書
大家的日本語Ⅰ
大家的日本語Ⅱ

大家的日本語Ⅱ
前往中級

學習中級日語  中級 　前期
學習中級日語 中級 中期 新版・從中級到上級的日本語

新版・從中級到上級的日本語
學習！日本語 上級

科目
文字/漢字・聽力練習

讀解・活動

發音・漢字・JLPT文法
聽力練習・讀解・作文

會話・JLPT對策

發音・漢字・JLPT文法
聽力練習・讀解・作文・會話

JLPT對策・日本事情

發音・漢字・JLPT文法
聽力練習・讀解・作文・會話

JLPT對策・日本事情

發音・漢字・JLPT文法
聽力練習・讀解・作文・會話

JLPT對策・課題研究

朝日本的研究所・大學・專門學校升學、在日就職、在日定居、歸國

・針對社會、文化性或有關
自己專業領域的話題、能
以自己的立場與想法來陳
述說明理由、能彙整各種
看法與想法並陳述自己的
意見。
・能掌握談話的主導權、進
行溝通交流、並達成共鳴。

・有關自身周遭的人或發
生的事物、能以自己的判
斷進行說明。
・在日常生活中、可依自己
的目的去進行交涉。
・對於夢想、計畫、興趣、所
發生的事等等、皆能匯整
自己的想法、解釋説明。

・培養並理解在日常生活
中所需的基本語彙及表達
能力。
・日常會話及對於自己本
身的事情能夠清楚明確的
説明。

階段性
目標

・即使是抽象性的文章或
談話、都能輕而易舉的理
解和制訂内容。
・能處置泰然地與母語人
士自然互動。
・呈現自己的優點與缺點
的同時能説明自己的想
法、在理解對方的主張後、
能邏輯性的展開自己的意
見。

・能充分理解非專業的抽
象內容。
・根據立場與關係性的不
同、皆能與母語人士自然
流暢地對談。
・針對各種話題皆能明確
的寫出詳盡的文章並客觀
地說明自己的想法。

 
■簽證種類：敬請參考第 9 頁 

 

■學費：各課程的學費如下。 

 ①本科升學 2 年課程（4 月入學） 

課程名稱 入學金 授課費 設施費 合計 

本科升學 2 年課程 100,000 日元 1, 380,000 日元 60,000 日元 1, 540,000 日元 

 ※上述費用外需另繳交教材費等雜項費用（6 個月約需 30,000 日元）。 
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   上述課程的學費可每半年繳付一次。 

繳納時期 入學金 授課費 設施費 合計 

本科升學 

2 年課程 

入學時 100,000 日元 345,000 日元 15,000 日元 460,000 日元 

8 月  345,000 日元 15,000 日元 360,000 日元 

翌年 2 月  345,000 日元 15,000 日元 360,000 日元 

翌年 8 月  345,000 日元 15,000 日元 360,000 日元 

    ※學費一旦繳納，概不退還，敬請注意。 
 
    ②本科升學 1.5 年課程（10 月入學） 

課程名稱 入學金 授課費 設施費 合計 

本科升學 1.5 年課程 100,000 日元 1,035,000 日元 45,000 日元 1,180,000 日元 

    ※上述費用外需另繳交教材費等雜項費用（6 個月約需 30,000 日元）。 
 

   學費可每半年繳付一次。 

繳納時期 入學金 授課費 設施費 合計 

本科升學 

1.5 年課程 

入學時 100,000 日元 345,000 日元 15,000 日元 460,000 日元 

翌年 2 月  345,000 日元 15,000 日元 360,000 日元 

翌年 8 月  345,000 日元 15,000 日元 360,000 日元 

    ※學費一旦繳納，概不退還，敬請注意。 

 

■申請期間及測驗日期：  

 申請時間 測驗日期 

2026 年 

4 月入學 

第一回測驗 2026 年 2 月 2 日(一)~3 月 23 日(一) 2026 年 3 月 25 日(三) 

第二回測驗 2026 年 2 月 2 日(一)~3 月 31 日(二) 2026 年 4 月 1 日(三) 

2026 年 

10 月入學 

第一回測驗 2026 年 8 月 1 日(六)~9 月 19 日(六) 2026 年 9 月 24 日(四) 

第二回測驗 2026 年 8 月 1 日(六)~9 月 30 日(三) 2026 年 10 月 1 日(四) 

   

   ※請選擇入學測驗的日期。測驗時間約為 9:10~11:00。 

     測驗當日請於 9 點整至專門學校櫃檯報到。 

   ※測驗當天請攜帶筆記用具（鉛筆及橡皮擦），並攜帶目前為止所使用的日語教科書。 

   ※第 1 次測驗的結果會在考試後的一週內通知。第 2 次測驗的結果則在考試當天通知。如果獲 

     得入學許可，請於指定期間內繳納學費。 

■在日聯絡人：敬請參考第 9 頁 

 

■經費承擔人：敬請參考第 9 頁 
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■其它：《獎學金》 

        於本校就讀超過一年、成績和出席狀況良好的學生，透過考選，有機會獲得獎學金。 

        橫浜 YMCA 獎學金（1 年期間內，月額 20,000 日元） 

 

《通學月票》  

         發給通學證明，可憑此證購買學生優待月票。 

 

       《專修學校學生災害傷害保險》  

   於學校活動當中，因為災害或者事故而導致死亡、住院、定期醫院治療等將予以補償。 

    保險費由學校支付。 

 

      《健康檢查》  

     每年進行一次健康檢查，費用由校方負擔。 

 

       《義工教師制度》  

      希望練習日語會話者，可在放學後和日本人的義工教師進行會話練習。 

 

           《2024 年度 主要升學學校》 

          大學：聖園學園短期大學 

專門學校：YMCA 健康福祉學院專門學校（看護福祉科）、横浜 YMCA 學院專門學校、 

神奈川經濟專門學校、岩谷學園橫浜 IT 商務專門學校、 

          橫浜系統工學院專門學校、TOYOTA 自動車大學校、 

日本工學院八王子專門學校、HAL 東京、東京設計專門學校 等 

 

       《2024 年度 主要就職公司行號》 

Be Good Japan 株式會社、FIT Support Network 合作社（總部）、JHAT 株式會社、 

         德壽工作所株式會社 等 

 

   《2024 年度 日語能力測驗報考結果》 

          第一回 Ｎ1 報考者 3 名  Ｎ1 合格者 0 名／Ｎ2 報考者 11 名 Ｎ2 合格者 4 名 

        第二回 Ｎ1 報考者 7 名  Ｎ1 合格者 0 名／Ｎ2 報考者 28 名 Ｎ2 合格者 6 名 

 

■申請資料：敬請參考第 9 頁 

 

 

 

 

 

 
ＹＭＣＡ健康福祉專門學校 
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★簽證的種類★ 

（二校共通） 
以持「留學簽證」以外的簽證者為招生對象。但不招收持「短期滯在」簽證者。 

學校對申請人的簽證不承擔任何責任，請學生自行負責。 

 

 

★在日聯絡人★ 

（二校共通） 
申請本校必須要有在日聯絡人。聯絡人除了準備申請的各種證明文件、向學校提出申請外，同時需 

對於來日後學生的生活方面予以支援。在學習方面也需配合學校，給予學生適當的指導。 

在日聯絡人的資格如下。 

① 申請人的親戚、熟人、朋友，並且了解申請人及其家人的人士 

② 在日本有生活基礎，懂日語，了解日本法律、文化、習慣的人士 

 

 

★經費承擔人★ 

（二校共通） 
經費承擔人指的是負責支付申請者於本校在學期間所有經費的人。經費承擔人請提出「經費支付 

書」。 

 

 

★申請資料★ 

（二校共通） 
■申請表格： 

請仔細閱讀以下注意事項，並參考我們所提供的範例報名表填寫表格。請學生本人及在日連絡 

人帶著填寫好的表格，直接到日語學科櫃台申請。 

① 請用鋼筆或原子筆填寫。另外，附有★標誌的文件可於我校網站下載，也能利用電腦打字輸入。

(http:// www.yokohamaymca.ac.jp/jls) 

② 請勿使用修正液。若有填寫錯誤的地方，請劃上雙線，在旁邊訂正即可。 
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《Ⅰ申請人本人必須提交的文件》 

 ① 入學申請書（ＹＭＣＡ規定用紙） ★                                 

・ 務必由申請人本人，用日語、中文或英語填寫。  

② 照片（4ｃｍ×3ｃｍ）3 張                                                                 
・ 請於照片的背面寫上姓名及出生年月日，其中一張照片請貼在申請書上。 

③ 最終學歷的畢業證書正本                                 

・ 請附上最終學歷的畢業證書正本。 

・ 若提交日文版或英文版以外的畢業證書時，請附上翻譯。 

④護照的影印本                                                                              

・有記載事項的所有頁數皆須在學校影印。 

⑤在留卡的影本                                                                   

・在留卡的正反面必須在學校影印。 

⑥問券調查（ＹＭＣＡ規定用紙） ★                                                                  

 

                         《Ⅱ 經費承擔人應提交的證明文件》 

① 經費支付書（ＹＭＣＡ規定用紙） ★                                                      

・ 請在各種語言的表格中選一張填寫，並用日語版用紙翻譯。 

・ 請參考填寫範例的內容用自己的語言填寫。 

② 身分證明書的影本                                                                             

・ 請提交駕照、在留卡等附有照片的身份證明的影本（正反兩面）。 

 

                         《Ⅲ 在日聯絡人應提交的證明文件》 

① 在日聯絡人誓約書（ＹＭＣＡ規定用紙） ★                                           

・ 必填欄位請全部填寫完成。 

  ② 身份證明的影印本                                                                          

・ 請提交駕照、在留卡等附有照片的身份證明的影本（正反兩面）。 
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横浜ＹＭＣＡ學院專門學校 日本語學科 

 

〒231-8458 横浜市中區常盤町１－７ 

TEL 045-661-0080 FAX 045-651-0223 

E-mail gakuin-jl@yokohamaymca.org 

 

ＪＲ根岸線・横浜市營地下鐵 關内站 歩行 3分 
 

港未來線 日本大通站 歩行 6分鐘 

 

ＹＭＣＡ健康福祉專門學校 日本語學科 

 

〒243-0018 厚木市中町４－１６－１９ 

TEL 046-223-1441  FAX 046-223-2101 

E-mail  kenko-jl@yokohamaymca.org 

 

      小田急線 本厚木站  歩行約 4分鐘 

 


